
Zeit zum
 Durchatmen

Lassen Sie sich von der heilenden Kraft der 
regionalen Jod-Sole berühren. 

Atmen Sie tief durch und genießen Sie das 
 besondere Klima der Jod-Sole-Grotte – ein Ort 

der Ruhe und Entspannung.

Kurgesellschaft Bevensen GmbH
Dahlenburger Str. 3 
29549 Bad Bevensen
Tel.: 05821 5776, Fax: 05821 5736
E-Mail: info@kurgesellschaft-bevensen.de

www.kurgesellschaft-bevensen.de

Genießen Sie bei uns Wellness und Entspannung  
an 365 Tagen im Jahr!
Mo. & Fr.: 12 Uhr | 14 Uhr | 15 Uhr | 16 Uhr | 17 Uhr
Di. & Mi.:  11 Uhr | 12 Uhr | 14 Uhr | 15 Uhr | 16 Uhr | 17 Uhr
Do.: 11 Uhr | 12 Uhr | 14 Uhr | 15 Uhr | 16 Uhr | 18 Uhr
Sa./So./Fei.: 11 Uhr | 12 Uhr | 14 Uhr | 15 Uhr

Öffnungszeiten

Die Anfahrt
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Lüneburg, A39, HamburgZur B4, Natendorf, Bienenbüttel 

Zur B4, Uelzen, 
Lüneburg, A39, 
Hamburg

zur Kl. Bünstorfer Heide, 
Kl. Hesebeck, Oetzendorf, 

Oetzen, Rosche

nach Gollern, 
Gr. Hesebeck, 

Röbbel, Höver

nach Römstedt,
Himbergen, 
Forst Göhrde

zum Golfplatz, 
nach Secklendorf, 
Altenmedingen

Städtische 
 Parkplätze

0,30 €/Std.,
3,00 €/Tag

max. 5,00 €/Tag

max. 4 Std., 
1,20 €/Std.

Wir starten Ihre Erholung immer zur vollen Stunde.  
Sie können Ihre Straßenbekleidung anbehalten. Für Ihre 
Schuhe bekommen Sie Schuhüberzieher. 
Bitte finden Sie sich mindestens 10 Minuten vor dem 
 Termin an der Information ein. Nach Beginn der Sitzung  
ist kein Einlass mehr möglich.

Alle Angaben ohne Gewähr. Änderungen vorbehalten. 
Stand 11/2023



Unter der Stadt Bad Bevensen 
 befindet sich das 80 Millionen Jahre 

alte „Urmeer“, aus dem die Jod-Sole gewon-
nen wird. Die Salzkonzentration ist etwa neunmal 

höher als im gewöhnlichen Meerwasser. Der Anteil an 
den Mikroelementen Natrium, Magnesium, Calcium 
und Kaliumchlorid ist sehr hoch, sie wirken beruhigend 
auf die Haut und regen die Zellerneuerung an. Die 
Jod-Sole verfügt über eine hohe Löslichkeit, reichert 
die Luft stärker mit negativen  Ionen an und eignet sich 
besonders gut zur Inhalation.

Sie können die positive und wohltuende Wirkung in 
unserer Jod-Sole-Grotte genießen. Neben dem origina-
len Jod-Salz verwenden wir für die Wände und auf dem 
Fußboden Totes-Meer-Salz aus Jordanien. Mit sanften 
Licht und Klangeffekten führt der Besuch schon nach 
nur kurzer Zeit zu Entspannung. Jeder Atemzug liefert 
wertvolle Mineralien und Mikroelemente. Die beiden 
Gradierwerke heben die Luftfeuchtigkeit auf 60 Pro-
zent bei einer Raumtemperatur von 22 Grad und damit 
entfaltet sich die besondere Wirkung der Jod-Sole.

auf den Körper kann unter anderem unterstützen bei: 
• Atemwegserkrankungen  

(Nasen-, Hals-, Rachenhöhle sowie Bronchialasthma, 
 chronische Entzündung der Bronchien und Lungen etc.)

• Herz- und Gefäßerkrankungen  
(u. a. Bluthochdruck und Infarkt)

• Rheumatischen Erkrankungen
• Stärkung der Widerstandskraft  

(z. B. bei Druck, Stress etc.)
• Hauterkrankungen (u.a. Flechte und Dermatitis)
• Verdauungsbeschwerden
• Neurosen und neurotischen  Zuständen
• Störungen des Nervensystems  

(z. B.  Müdigkeit, Depression, Burn-Out)
• Psychosomatischen  Störungen
• (Pollen-)Allergien
• Kopfschmerzen, Migräne
• Immunschwäche

Die Salztherapie 

Der positive Einfluss 

Jod-Sole-Grotte (45 Min.):
Erwachsene 12,00 €
5er Karte 55,00 €

Kinder 4-15 Jahre 9,00 €
5er Karte 40,00 €
Kinder 0-4 Jahre 4,50 €
(In Begleitung eines 
Erwachsenen)

Jod-Sole-Grotte  
mieten 89,00 €
(max. acht Personen)

Nebel-Grotte (20 Min.):
Erwachsene  10,00 €
5er Karte 45,00 €

Kinder 4-15 Jahre 7,00 €
5er Karte 30,00 €
Kinder 0-4 Jahre 3,50 €
(In Begleitung eines 
Erwachsenen)

Nebel-Grotte  
mieten 30,00 €
(max. vier Personen)

Preise

„Die wirksamste Medizin ist die  
natürliche Heilkraft, 

die im Inneren eines jeden von uns liegt.“


